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Af Jens Tang Christensen

Bogen er rigt illustreret med bade fotos,
kort og diagrammer, og desuden med et
veeld af Jens Gregersens smukke vignetter
og akvareller.

Den begynder, ud over en introduktion
til ostersarter, med en arkaeologisk-histo-
risk gennemgang af skaldyrs- og esters-
spisning samt gstersdyrkning. Vi far her at
vide, at de eldste tegn pd at mennesker har
samlet skaldyr i tidevandszonen, hidrerer
fra Sydafrika og er 164.000 ar gamle. Ogsé
tidligere Homo-arter har samlet skaldyr
laengere tilbage i tiden.

Der er naturligt nok ogsa et stort afsnit
om den danske gstershistorie fra stenalde-
ren til vore dage. Med udgangspunkt i Er-
tebolle-kulturens rige skaldynger omkring
Limfjorden skulle man umiddelbart antage,
at den europiske osters altid har levet her,
men forfatterne mener, at denne art naeppe
ville have overlevet her uden menneskers
indgriben, og at vore dages limfjordsesters
er et kulturprodukt. I de senere artier er
forholdene dog blevet gunstige for bade
den europziske og den indvandrede stille-
havsgsters i Limfjorden.

Osters biologi gennemgis i detaljer
lige fra erneering, kensliv og formering til
fiender og parasitter. Der er ogsa et afsnit
om gsters som gkosystemingenigrer. Ind-
vandringen af stillehavsosters til bl.a. vade-
havet har haft konsekvenser for hele dette
okosystem pa godt og ondt, idet @stersrev i
nogen grad har fortraengt de tidligere vidt
udbredte blamuslingebanker. Der synes
dog ikke umiddelbart at vaere dramatiske
negative konsekvenser heraf.

Osters som fode bliver grundigt be-
handlet. Der er ikke tvivl om, at gsters er
sunde med deres indhold af vigtige vita-
miner, sporstoffer og fedtsyrer, men der er
som bekendt altid slanger i paradiset. Man
bor ikke samle gsters i omrader pavirket
af spildevandsudledninger, idet de kan
overfore sygdomsfremkaldende vira og
bakterier. Desuden kan forskellige potente
algegifte ophobe sig i osters, hvilket kan
have fatale folger. Heldigvis er der et dansk
overvagningsprogram for giftige alger,
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men, som forfatterne skriver, ma samlere af
osters og muslinger leve med en vis risiko.
For feinschmeckere er der til slut et
afsnit om smagen af osters og hvilke vine,
som egner sig til at skylle dem ned med.
Bon appétit.
En meget fin ting ved denne bog,
som kommer sa vidt omkring, er de di-

skrete notehenvisninger, som saetter laese-
ren i stand til at ga yderligere i dybden med
emner, som matte have serlig interesse.
Omfanget af disse noter viser ogsa det store
research-arbejde, som ligger til grund for
bogen. Den kan pa det varmeste anbefales,
ogsa selv om man skulle hore til de ynk-
vardige mennesker, som ikke kan Ii’ gsters.

Vignet fra bogen tegnet af Jens Gregersen.
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