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Havgræsser er havets enge! 
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Havgræsser er havets enge 

T
e

g
n

in
g

: 
S

u
s
a
n

n
e
 W

e
it
e
m

e
y
e

r 

• Blomsterplanter 

• Kun få (ca. 60) arter i verden, 4 i Europa – 
mod 250.000 blomsterplantearter på land! 

• Ensartet opbygning 

• Ålegræs er Danmarks vigtigste havgræs 

• Kræver klart vand, blød bund, beskyttede 
kyster 



Global udbredelse af havgræsser 

Vidt udbredt langs verdens kyster→breddegrad 70º, 0-45 m dybde 

Præcis udbredelse ukendt 

Estimeret global udbredelse 300-600.000 km2  

1 Tempererede nordatlantiske arter  

2 Tropiske atlantiske arter  

3 Middelhavsarter  

4 Tempererede arter i nordl. Stillehav  

5 Tropiske ‘Indo-Pacific’ arter  

6 Tempererede arter i det Sydlige Ocean 

 
http://www.seagrassnet.org/research#bioregionmap 



Ålegræs i 

Skandinavien 

og Østersøen 
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http://web.abo.fi/fak/mnf/biol/eco/nsn 



Havets enge - økologiske nøglefunktioner 

- Primærprod., habitatdiv. & biodiversitet 

Foto: Peter Bondo Christensen 

Foto: Marianne Holmer 

Foto: Ole Fogh Nielsen 

Foto: Marsken.dk 



Havets enge – økologiske nøglefunktioner 

• Dæmper bølgebevægelse 

• Fremmer sedimentation 

• Stabiliserer bunden 

 

   

Foto: Cowi 

Klart vand 

Naturligt kystværn 

 

   

http://www.northernbushcraft.com/seaweed/eelGrass/notes.htm Foto: Peter Bondo Christensen 



Havets enge – økologiske nøglefunktioner 

Havgræsrev i Middelhavet 

Posidonia oceanica, Neptungræs  Foto: Enriques Ballestone 

Havgræsenge begraver organisk materiale 

- Sammen med mangrover og saltmarsk udgør de 50% af 

havets C-lager, selvom de kun dækker 0,5% af havbunden 
(Duarte & Cebrian 1996) 

 

   



Tætte enge på havbunden  

= god økologisk tilstand 

• Stor primærproduktion 

• Opvækstområde/levested →stor biodiversitet 

• Filtrerer næringsstoffer→mindre plankton 

→klarere vand 

• Fremmer sedimentation→klarere vand 

• Stabiliserer havbunden→beskytter kysten, 

    mindre ophvirvling →klarere vand 

• Kulstoflager 

 

 

Foto: Peter Bondo Christensen 

Positiv kaskade!
  

+ 



Også kulturel betydning… 

 Ålegræsdiger 
(Holland, 600 år gl)  

 Ålegræs-cigar! 

• Madrasfyld 

• Isolering 

• Dyrefoder 

• Gødning 

• Brændstof 

Tangtag (Læsø) 

 Foto: Jens Borum 

 Indsamling af ålegræs på Hornbæk 
strand, Carl Locher, 1870  



Og ålegræsset bevarer 

fortidens skatte… 

 Fisher 2011. Stone Age on the Continental Shelf: an eroding resource 

 

  



 

Verdens havgræsser 

oplever global krise 

 35% forsvundet siden 1980  

  

 Indtil 1940 forsvandt ~1% per år,  

 siden 1980 5% per år og  

 efter 1990 7% per år 

  

  

Foto: Peter Bondo Christensen 

 Havgræsser 
er blandt 
verdens mest 
truede 
økosystemer 
(Waycott et al. 2009) 

 

 

  



Trusler mod havgræsenge 

 Introducerede arter 

 Næringsstoffer – skygning, iltsvind 

 Erosion pga. anlægsarbejde og afskovning 

 Høj temperatur kombineret med skygning 

 Trawling, opankring 

 Sygdomme  

 Græsning 



Ålegræssets dybdeudbredelse som 

indikator: Rationale 

Kvælstof  Plante-

plankton  

Skygge Dybde-

grænse 

Blød havbund, organisk stof, iltsvind 

- 



Ålegræsudbredelse 1901 

~ 6726 km2 

~ 1/7 af DKs havområder 

 

Årsproduktion  

~ 8 mio. ton tørstof 

 

Gentegnet fra Petersen (1901) 

De danske ålegræsbestande 



Ålegræssygdom i 1930’erne 

• Verdensomspændende  

• 90% af atlantisk ålegræs 

ramt 

• DK: Hårdt ramt, undt. i 

SØ 

 

Årsag 

• Slimsvamp 

(Labyrinthula zosterae) 

• Ugunstige klimatiske 

forhold 

Baseret på spørgeskemaundersøgelse blandt fiskeribetjente (Blegvad 1935) 



Ålegræssygdom i 1930’erne 

1941: ålegræsareal 

 

• ~7% af 1900, ca. 450 km2 

 

• Kun bestande i områder 

med lav saltholdighed 

Fra Lund 1941 



Ålegræsudbredelse i 1990’erne 

1990’erne 

• Ålegræs igen udbredt 

• ~20-25% af 1900 niveau  

 

         Limfjorden 

         1900: 345 km2 

         1994: 84 km2 (24%) 

 

         Øresund 

         1900: 705 km2 

         1996-00: 146 km2 (21%) 

 
 

 

 

 

 
Boström et al. 2003 



Endnu ikke øget ålegræsudbredelse 

trods færre næringsstoffer  

• Kystvandet er fortsat uklart 

• Iltsvind fortsat hyppige 

Boström et al. in review (må endnu ikke gengives!). Baseret på overvågnings-

data fra Hansen & Petersen 2011: http://www2.dmu.dk/Pub/SR6.pdf 



Kaskadeeffekter og regimeskift 

Fotos Peter Bondo Christensen 

Christensen & Høgslund 2011. Havets planter – 

på oplevelse i en ukendt verden 



Konklusion 

• Behov for større beskyttelse af havgræsser 

• og øget opmærksomhed på dem! 

 

    Tak for opmærksomheden!! 

 


