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Hvad er ålegræs? 
• Latinske navn: Zostera marina

• Blomsterplante

• Højde: 30-150 cm 

• Tæthed: 500-1200 skud/m2

Fonseca & Uhrin (2009)



Hvorfor planter vi ålegræs ?

Økosystemtjenester

• Opvækstmiljø for invertebrater og fisk

• Understøtter høj biodiversitet

• Binder næringsstoffer

• Binder CO2

• Stabiliserer havbunden (kystbeskyttelse)

Ålegræs skal blot være tilstede !

Hvorfor udplanter vi ålegræs?



▪ Zostera marina

1960s 1970s 1980s

1990s 2005 2010

44 % 31 % 23 %

8.2 % 2.5 % 1.5 %



Vejle Fjord –  63 km2  
referencetilstanden (11.5 m)

Kraftig reduktion af dybde udbredelsen

Vejle Fjord – 14 km2 i dag (2.4 m)





Høj

God

Moderat

Ringe

Dårlig

Ukendt

Økologisk tilstand Ålegræssets tilstand

Høj

God

Moderat

Ringe

Dårlig

Ukendt





Klaus Balleby





Hvad skal der til for at reetablere ålegræs? 

Gennem gradientanalyser og testtransplantationer 
er der fundet tærskelværdier for presfaktorer



Reduktion af næringsstoffer

Lange (2020)



Tilstrækkeligt bentisk lys
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U* = 259.9*e-0.042*WC
R² = 0.91; P<0.05
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Gode bundforhold!



Få sandorme

A. marina fecal casts (n m
-2

)

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55
Z

. 
m

a
ri

n
a
 g

ro
w

th
 (

%
 d

-1
)

-0.4

-0.2

0.0

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0
y=0.69-0.21ln(x)

R2=0.68

p=9.5*10-9

St. 1 

St. 2 

St. 3







Horsens Fjord
udvælgelses af 
transplantations område

1) Orthofotos

2) Felt inspektion

3) Test transplantationer

Gradient tilgang!



Horsens Fjord

2017 2018 2019

2020 2021 2022





• 2022 billede



25 shoots125 skud

1 m

1 m



19 m

3 m 5 m



Økosystemtjenesterne vender tilbage





o Ålegræs biomassen steg fra:            

4 g DW m-2 -> 721 g DW m-2 

o Kulstof: 290 g m-2 år-1

o Nitrogen: 12 g m-2 år-1

Assimilations rater

Lange et al. 2022





Biodiversitet i ålegræsbede
Steinfurth et al. 2022

Steinfurth et al. 2022



Steinfurth et al. 2022

Biodiversitet i ålegræsbede
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Ålegræs som 
opvækst område
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33 ha muslingerev

SUND VEJLE FJORD

5.7 ha Ålegræs

8 ha stenrev

Video: DTU Aqua



Andkær Vig 

Biogene-rev
Økosystemtjenester

• Opvækstmiljø for invertebrater og fisk
• Understøtter høj biodiversitet
• Vandrensning



Etablering af stenrev 

• Understøtter højere biodiversitet

• Huledannede rev til toprovdyr (torsk)

• Struktur til makroalger

• Strøm og bølge læ for 
ålegræstransplantationer



20 x 20 cm





Spørgsmål?
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